
LE MARCHÉ DE 180 °C
Stéphan Lagorce nous propose avec son 
style inimitable une sélection des meilleurs 
produits à ne pas manquer et les recettes 
pour les apprécier pleinement.

LES DESSERTS  
DE VIOLETTE
La jeune et talentueuse chef pâtissière 
du Semilla, nous dévoile six de ses recettes 
en exclusivité mondiale.

CHEVEUX AU VENT EN TOURAINE 
Noëlla Morantin, vigneronne passionnée 
installée dans le Cher, travaille ses vins au 
naturel pour notre plus grand plaisir. 

www.180c.fr

des recettes et des hommes

CHEZ LES MANOUCHES 
Nos envoyés très spéciaux se sont immiscés 
dans une culture séculaire. Voyage en terre 
culinaire inconnue.

COMPLÈTEMENT GIVRÉS
Les glaces et sorbets, c’est froid mais c’est bon ! 
C’est aussi un peu technique mais on vous 
l’explique en détail…

LA FOURME 
DE MONTBRISON
Avec Catherine Griot, partons à la découverte 
de cette appellation cousine de celle d’Ambert, 
méconnue mais tout aussi persillée et attirante.


