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qui font de moi un homme et un professionnel heureux :

 
Papa, Maman

Mes frères et soeurs
 Mon épouse Françoise, ma fille Julia et mon fils Enzo 

Ma belle-famille
Ma brigade et mes collaborateurs

Mes fournisseurs qui me suivent depuis longtemps
Daniel et Denise Léron
Mes amis du Club des 8
Jean-Pierre Rinaudo

Tous nos clients fidèles qui se reconnaîtront
Celles et ceux que j’ai côtoyés tout au long de mon parcours  

Celles et ceux que je croiserai demain…

Entrée

90  “mA” tArtInE dE SArdInES
106  tErrInE dE fOIES dE VOLAILLE
108  tArtE fInE crOuStILLAntE  

aux légumes de saison tapenade d'olives kalamata et basilic
138  Pâté En crOûtE de foie gras de canard et ris de veau de lait
140 EntrEmEtS dE tOmAtES Et cHèVrE frAIS
154  œufS POcHéS En mEurEttE à la bourguignonne
156  SALAdE dE rIS d’AgnEAu pommes de terre amandine tièdes  

et vinaigrette de jus d’agneau
158  crèmE dE POtIrOn à la truffe élanosporum de richerenches
160  SALAdE dE POmmES dE tErrE tièdes à l’huile, filets de harengs fumés 

crème de bresse au raifort
162  PrEmIèrES ASPErgES bLAncHES de la haute Lande tièdes  

et dernières truffes mélanosporums de richerenches
232  tArtArE dE LAngOuStInES Et AVOcAtS à L’écumE dE gALAngA

Plat

12  LASAgnE d'AubErgInES au parmesan reggiano 24 mois et basilic
14 LAPIn Au VIn bLAnc
80  tErrInE dE VIAndES 
82  bOucHéES A LA rEInE VEAu, VOLAILLES
84   tOmAtES fArcIES aux escargots de bourgogne
86   tOurtES dE gIbIEr plumes et poils, sauce poivrade
110   tOurnEdOS dE cAbILLAud grillé au jus de poulet  

et garniture printanière
112  nOIx dE SAInt-JAcQuES rôtIES aux haricots coco
122  LE trOfIE aux courgettes et aubergines frites, tomates séchées,  

basilic et parmesan reggiano
132  rAVIOLES dE cArdOnS Et de foie gras
142  bLAnQuEttE dE VEAu à l’ancienne timbale de macaronis
150 grAS-dOubLE sauté à la lyonnaise
166  cAnnELLOnIS aux sot-l’y-laisse de volaille de bresse farcis  

à la duxelles de champignons 
168  frISéE Au PIEd dE cOcHOn au foie gras, truffes fraîches et vinaigrette 

de jus de viande
170  QuEnELLES dE brOcHEt à la lyonnaise, sauce nantua
172  OmELEttE du curé aux queues d'écrevisse

174  AILE dE rAIE pochée à la grenobloise
176  gâtEAu dE fOIES de volaille au coulis de tomates
180  tAbLIEr dE SAPEur
182  cHOu fArcI à la volaille de bresse et foie gras de canard
184  fOIE dE VEAu de lait déglacé au vinaigre, en persillade
186  tArtE dE bOudIn nOIr pommes fruits à l’écorce de citron  

et bâton de vanille
188  rOgnOnS dE VEAu cuits en cocotte façon grand-mère
190  trAVErS dE POrc du cantal confit et caramélisé aux épices
194  cArré dE POrcELEt rôti petites girolles, jus perlé
196  cOntrE-fILEt AnguS au poivre, flambé au cognac
198  SOurIS d’AgnEAu du LImOuSIn cOnfItE  risotto crémeux
200  cOLVErt sauce au foie gras et cèpes rôtis
202   côtES dE VEAu dE LAIt rôtIES aux truffes fraîches de richerenches 

et leur jus de cuisson
204  éPAuLE d’AgnEAu du limousin confite au jus
218  LAPIn Au PAPrIkA
224   grEnOuILLES simplement sautées au beurre et fines herbes
228   OSSO buccO mILAnAISE
248    frIcASSéE dE VOLAILLE fErmIèrE ravioles de champignons
254    POuLEt dES LAndES Aux OIgnOnS

Dessert

16 gâtEAu Au yAOurt
34 tArtE Aux brImbELLES
36 PEtItS POtS Au cHOcOLAt nOIr
39 mAdELEInES tièdes au miel d'acacia
104 tOurtIèrE LAndAISE
114  POIrE AbAtE rôtIE au pain d'épices sauce caramel
116 bAbAS Au rHum
208 tArtE tAtIn à la praline de Saint-genix
210  POIrES dOyEnné du cOmIcE Et PrunEAux POcHéS  

au vin rouge du beaujolais
212  crOuStILLAnt et crème légère de marrons aux griottes de fougerolles
214  AnAnAS PELé à VIf rôti aux épices, glace plombières
236  rOuLé nOISEttE
240  St-HO ! caramel au beurre salé
256  L’îLE fLOttAntE
258  écLAIrS Au cHOcOLAt

Crédit photographique
Matthieu Cellard : 

p 2, 13, 15, 17, 35, 37, 38, 81, 82, 85, 87, 91, 106, 109, 111, 113, 115, 116, 123, 133, 139, 140, 143, 145, 148, 
149, 150, 151, 155, 157, 159, 161, 163, 165, 167, 169, 171, 172, 175, 177, 178, 179, 181, 183, 185, 187, 189, 
191, 192, 193, 195, 197, 199, 200, 203, 205, 206, 207, 209, 211, 213, 215, 222, 223, 224, 225, 226, 227, 228, 
229, 230, 231, 233, 234, 235, 237, 238, 239, 241, 242, 243, 244, 245, 246, 247, 249, 252, 253, 254, 255, 257, 

259, 4ème de couverture.
Miltiade Léger - ClichéO : p 18, 19.

Welker - 1970 : p 22, 23.
Collection Jean-Paul Lacombe / Léon de Lyon : p 128, 129, 130, 131.

Lyon People : p 260, 261.
Archives famille Viola : 

p 6, 7, 8, 9, 10, 11, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 48, 49, 51,  
52, 54, 55, 62, 64, 65, 66, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 77, 78, 79, 88, 95, 98, 101, 127, 134, 135, 136.

Archives Daniel & Denise : p 146, 147, 164, 262, 263.
DR : 

Couverture, p 5, 47, 57, 58, 61, 68, 97, 102, 103, 104, 105, 125, 126,  
152, 153, 216, 217, 218, 219, 220, 221, 248, 265.

David Jeangeorges : p 59, 60
Fotolia : p21, 53, 92, 93, 119, 120.

Daniel & Denise Créqui 

156, rue de Créqui 
69003 LYON - France 

04 78 60 66 53
www.daniel-et-denise.fr 

Daniel & Denise Saint-Jean

36, rue Tramassac
69005 LYON - France

04 78 42 24 62 
www.danieletdenise-stjean.com

Daniel & Denise
Joseph Viola

Meilleur Ouvrier de France 

BOUCHON LYONNAIS

S O m m A I r E
Mes recettes

266




