
Le tour de la Gaspésie en vélo 
978-2-89776-035-9 
 
VOICI LE GUIDE LE PLUS COMPLET QUI SOIT POUR RÉUSSIR  
VOTRE TOUR DE LA GASPÉSIE À VÉLO.  

 

François Bouchard et sa partenaire ont parcouru 610 kilomètres à vélo tout en transportant leur 
équipement de camping. En cours de route, il a compilé toutes les informations nécessaires pour 
vous permettre de mener à bien votre projet. Il vous donne également un aperçu en images des 
merveilleux paysages qui s’offriront à vous.  

 

À L’INTÉRIEUR DE CE GUIDE, VOUS TROUVEREZ :  

• des conseils pour réussir votre tour de la Gaspésie;  

• l’équipement nécessaire : du choix du vélo au matériel de camping en passant par la 
nourriture et les produits d’hygiène personnelle;  

• le parcours sur dix jours : distance, dénivelé, environnement, etc.;  

• les campings : coordonnées, renseignements et appréciations;  

• les adresses à retenir : activités de plein air, boutiques et restaurants.  
 
Ce guide pratique, ponctué d’anecdotes personnelles, est un incontournable pour tout cycliste 
(débutant à expert) souhaitant vivre une belle aventure gaspésienne !  
 


