TABLE DES MATIERES

PHETACE ...ttt 7
INEFOAUCTION ...t 1
PREMIERE PARTIE - COMPORTEMENT DU CHIEN ..o 15
Chapitre |- DOMESHICATION ..............c.cooviiiiiiiieeee s 17
Chapitre Il - Communication CANINE ................cc.c.cooviviiviiieeiee e 23
CoMMUNICALIONTACTIIE ... 23
SENSTACKHE ...ttt 23
CommUNICAtION tACLIIE .....ovviei e 23
CommUNICAtION AUAITIVE...........ooovieiiiieieciceet s 24
APLItUESs AUAITIVES ..o 24
CommUNICAtION QUAITIVE. .......ooveivieiii e 24
ComMmMUNICALION OIfACTIVE ..o 26
APLILUAES OIfACLIVES ...t 26
CommuUNICAtioN OIfACLIVE ........vovei e 27
Communication visuelle.
APLItUAES VISUEIIES ...
Communication visuelle: I'alphabet canin............ccooooieviiieeeceeeeeeeee e 29
Communication visuelle: les phrases..............cccoovoeeveieeeeeeieeeceeeeeeeee e 34
Communication iNterSPECITIQUE...........co.covieeiiviiecieieee e 36
Comment chiens et humains peuvent-ils communiquer?..........c.ccccceveevieeennee. 36

313



Délivrer un message clair pour le Chien ..........cc.cooveveviicieiceieiee e 38

Communication posturale et ProXEMIe ...........cceueverueveierverieieeeeeee e 39
Chapitre l11 - Comportements agONiStIQUES ..................coovveiriiieieiiiieeiieeieiesenines 43
SEqUENCE COMPOITEMENTAIE. ..o 43
Description de la séquence comportementale normale..........ccccoevieieierriecienns 43
INSErUMENTALISATION ... 44
Neurobiologie : les mécanismes qui sous-tendent I'agression ..............c..cccccvvunenee. 45
ClaSSITICATION. ...t 47
Comportements vulnérants ne relevant pas d’une agression...............cocceeereveenne. 48
AGIESSIONS VIAIES.....cooeitiitieieiiei ettt 49
LEGiSIation franGaSE ..........c.ovvviieiiieieicice e 52
Chien dits «dangereux»: un peu d’hiStoire..........coocovevrveieeiereieeieeee e 52
Chiens de premiére et deuxi€me CatégOries .........cooovevieveveerreiieereiieeeeee e 54
IVIOTSUIES ...ttt ettt et e ee e et e et e ene e s eeaeenseneeneeneenen 56
Chapitre IV - Hiérarchie etattachement ..................c.ccocooooveiiiiiniciecee e, 59
HIBFArChIE ... 59
DETINTLIONS ...t 59
Observations chez le ChieN..........cooeiiiieiieeeeeee e 60
Dominance et hiérarchie: des mots dangereuX..........ccccoveueveverveveveveieieieeeeen 63
CONSEQUENCES PrALIGUES .......eveveeeveceeeeeceee et 64
ATEACHEMENT ...t 70
UN PEU A RISTOINE ...t 70
Biologie de I'attaCh@ment .........cc.iuiveiiieiiieieicee e 72
Nature et fonction de I'attachement chezle chien ...........cccccoooeevoiieicicicicicien, 72
Peut-on parler d’'attachement entre chien et humain?...........c.cccoooovevviiveieicrennnn. 75
CONSEQUENCES PrALIGUES .......eveveeeveceeieecee et 75
Chapitre V - Développement comportemental...............c.ccoooveieiiieieieiieieeeean 77
Périodes de développement comportemental ...............ccoooeevevricisicicieiecee, 77
PErIOdE PréNAtAlE........covieieiieieieee e 79
PEHOAE NEONATAIC ... ..o 79
PEriode de tranSition .........cooiueiiiiiiie s 80
Période de socialisation (3 SEMaINES =3 MOIS) .......ooivevevereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennn 81
Période JUVENile (3= 410 MOIS) ....uveiveieieriiieieieeie e 87
Période pubertaire (4-10 MOIS - 10-24 MOIS).......c.ovueveeverieieereieieeee e 89
314

Période adulte (10-24 MOIS =812 ANS) ......oviieieeeieeeeeeeeeeeeeeeee e 90
Période sénescente (8-12 @NS = MOKL) .......ooveveveuieeeeeeeeeee e 91
CONSEQUENCES PIAtiQUES.........ooeeueriieeieeirciieeieteeieisei sttt 91
POUF PEIBVEUL ...t 91
POUF PAAOPLANT ...t 94
Premieres CONCIUSIONS ..o 96
DEUXIEME PARTIE - EDUCATION DU CHIEN ... 99
Chapitre VI - Les apPrentiSSAZES............c.ovuevuuiiiueiriiiieieieiseie et sesssenasine 101
DEFINITIONS ... 101
PIUSIEUIS ECOIES ... 102
FONCLION AES APPIENTISSAZES .....veveveieeieeiieieieie et 103
FOrmMes d’apprentiSSAgES ...........covuivriiriieiieieiiieieie et 103
ConditioNNEMENT ClaSSIQUE .........o.ovvieieiieeieicee s 103
Conditionnement opérant U SKINNEFEN ...........ooeuivririiirieeeee e 106
Autres formes d’apprentissages plus ou moins discutables.............cccoccoirrnnnnnd 106
Capacités COGNILIVES CANINES ..ottt 109
Chapitre VII - Conditionnement OpErant.................ccccoovvveevrveieeveireieeseeeseesesenian 115
RENFOICEMENTS ... 115
Renforcement positif = plaiSir.......cccoooirieiiinirice e 16
Renforcement négatif = soulagement ..o 17
Motivation €t reNfOrGALEUIS ..........ccovueiviiiiieieieee e 19
DETINITIONS ...t 119
TYPES A€ FENTOICATEULS........eoveveeieeeie e 121
Lien entre motivation €t rECOMPENSE ..........ovvevierveiieeieieeieieee e 124
Programmes de renforcemMENT ..............ccoiuevveiveicicieieiee e 125
PUNTTIONS ... 127
Punition positive = douleur, peur, déplaisir.............cccoveerrreirieirririeeiennd 127
Punition Négative = frustration...........ccoueuiuiieieiiieieieeeese e 129
Programmes de PUNITION .........cccooiuoiiiiieiieieiceciee e 129
MéEthodes d’EAUCATION ...........oueviiiiieii e 130
Chapitre VIII - Les lois de 'apprentissage...............cccoooeinieicininieeeesseeeean 133
Lois des conditionnements classique eLOPErant.............ccoeurveieriririieieiseieienesieiens 133
LT @ PEFFEL. ..o 133
Loi de la contiguité temporelle ..o 134



G.E.R.E.R. LEDUCATION ET LE COMPORTEMENT DE VOTRE CHIEN

Loi de la répétition ...

Loi de l'extinction .....
Loide 1a @ENEraliSation...........cccviueveieieeieiceeiceee e 137
Loi de [a disCrimination ...........ooeueuiieieiiieieiei et 137
Les [0is « DOrAEITINE » .......ooveiiiiciie e 138
EMOTIONS ...t 139
Réaction émotionnelle conditionnée ou sensibilisation............c..cccoovinininien: 139
NEVI0SE EXPENMENTAIE .......coiviiiieiicee e 140
Impuissance apprise ou détresse ACGUISE............cururrrererieereeeerieeieireieeeeeeeee e 141
TROISIEME PARTIE - COMPORTEMENT ET EDUCATION PRATIQUE .......ooovvvvvvvvveeeeeenn, 145
Chapitre IX - Communication posturale et régles pratiques de proxémie..................... 147
Comment réprimander son chien, puis se réconcilier ?............c.ccoveveveieveceiciennn 148
ChEZ 18 ChIOT ..o 149
CREZPAAUITE ...t 150

Quand stopper la réprimande .

Comment se réconcilier..... 152
Rappel et passage d’'obStacles.............c.coooieiiiieieiiiiceee e 152
RAPPEL ..o 152
Faire franchir UN PasSage...........ccoveueiiieieiieeieieeei e 153
Coalition PRYSIGUE ........ocieiii ! 154
BN @ENEIAl ... 154
AVECIES ENTANTS .....voeie s 155
RENCONTIE AVEC UN INCONMU ....c..eeieeeii e 156
DaNSs tOUS |85 CONTEXLES ........ueeiieieiiciieie et 156

ST 1€ CRIEN @ PEUI ... 157
Sile chien est excité OUAGreSSIf.........cooviviviviieieiceeece e 158
RENCONLIES ENEFE CIENS ... 159
Eviter un conflit débutant Ou UNE rENCONTIE.........ovevvieriieeieiice e 159

Le comportement de Garde ...........ccouovueveivieeiiiieie e 160
ACCUCH @S VISITEUIS ... 162
Chezle vétérinaire.. 164
EN Salle d’attenTe ... oo 164

EN CONSUITATION. ...ttt 165
Chapitre X - Le choix de la méthode d’éducation ..............cccccoocoveiriieieieicicenn 167
Education cohérente : pOSitif VErSuS COBICILIF..............o...crimmrrrreeeecrroeeeeeeeeeeesesseeeeeeeeens 167

316

Le cas particulier du collier électrique. ..168
Les méthodes coercitives en général... .75
Les alternatives possibles: sauvegarder la relation et le bien-étre.......................... 175
Education moderne : éducation passive ou éducation proactive ?........................... 177
ClICKEI TrAINTING oo 177
EAUCALION PrOACHIVE. .......ccoooeeeeece oo sese e 179
Education individualisée : prendre en compte les EMOtions...............ooovvvvecrrvenrerrecec 180
Un choix évident : cohérent, moderne etindividualisé................ccccooovininnnnnnd 181
Le choix de la méthode, le choix de 'Educateur .............ooooveeeeeeeeeeeeee 181
Chapitre XI- Méthode G.E.R.E.R. :thEOHE .................oooccccceeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeocceeesseeesess 185
Comment apprendre un nouveau COMPOEMENTt ..o 186
Préliminaires: attention, motivation, choix des renforcateurs............cccccccoevenenn. 186
Etape1 : Gcomme générer le COMPOrtEMENT.......c.cvivevieieeiiieieieicieieieie e 187
Etape 2: Ecomme éliminer les gestes parasites .....................cooovvvvwwccoooooorvvo 191

Etape 3: R comme répéter dans cinq lieux différents...

Etape 4: E comme espacer les récompenses........... ..193
Etapes: R comme répéter dans cing lieux différents.............ccoooovvvvvecceeroenrevvvccn! 194
Comment SUPPrimer un COMPOITEMENT ..........c.oiuiuiuiiiirieeeeieieie e 195
EXTINCEION .ttt 195
Punition négative (génere de la frustration) ..........cccooevieririenniniecsee 196
Contourner le probléme: apprendre un nouveau comportement incompatible
avec le comportement génant en utilisant la méthode G.E.RER ...ccooovvvvvvvoee. 197
La question épineuse de 12 punition POSITIVE .........cccvevrveieieieieieeeee s 197
Peut-on vraiment supprimer un COMporteMeNt?..........cocovviriiiiiericicieeeeeeeas 198
RESUME €L FEGIES A0 ... 199
RESUIMIE ... 199
REGIES AOF ... 199
Que faire en cas d’échec ou de progrés trop 1ents?..........cccveveveeeeieieinieieienes 200
Le grand débat : manque d’éducation ou trouble du comportement?...................... 202
Différence éducation et COMPOItEMENT ..........coevivivverieiieriersiseesee s 202

Psychiatrie vétérinaire et bien-étre

Chapitre XII - Méthode G.E.R.E.R. : exemples pratiques ...............oooooooeeceorreererereecrrrreene 207
Education classique : ordres de base..............ccooovueiriiiiieieiiisieee e 208
ALEENTION, MOTIVATION ..ottt 208
Positions: assis, COUChE, EDOUL ............cooueviiveiiiicieeeee e 210

317



PaS DOUGEN ... 213

Ordre de libération ou comment apprendre |a politesse..........ccccoveervireerrinrnnne. 216
Ata PIACE. ... 219
RAPPEL ..o 221
MArChE EN LAISSE....cvviie e 226
MarChE AU PIEM......oueveieiiiei e 231
ELLOUS €5 QULIES ... 233
Les reégles de vie : prévenir les comportements indésirables.................ccccoceevrinnene. 235
Apprentissage de [a Propreté...........oovieceeeiieeieeeeeeeee e 235
Politesse (axe autocontrdles, hi€rarchi€) .............coccoovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 239
Dessiner les regles de la maison en balisant l'environnement ...........cccccoeuvruenennn. 239
Comportements iNAESITabIES ...........ccoieiivieeieieeie e 241
ACCUETT AES VISILEUIS ... e 248
ViSITES VETEIINAIIES ... 248
ECOIE AU CRIOT wecoooe e eeeeenes 260
La eStION deS EMOTLIONS .........cvieiiiie e 263
A1adécouverte AU MONAE ..........oovvveeeooeeeeeeeecee oo 264
Sociabilité aux chiens et aux hUMAINS .........cooveviveiiiicieee e 266
Contrdle de I'excitation: morsures et loCOMOtioN ..........c.ccevevrvierieriieeieeiee . 269
Jeu: en SUIVANTIES FEGIES .......cvieieiieeece e 272
Définir un cadre de respect MULUEL..............covivevieeveiieeecee e 275
Interdire une piéce et commencer le détachement...........cccoooovveveieveicccicicccien, 281
ACCUEI AES VISITEUIS ..ot 282
Tolérer les ManiPUIAtIONS..........covivierieiiiece e 284
L TACREI PIISE ... 285
ViSITES PrEVENTIVES ... 285
Programme d’€dUCatioN...........co.oouoiurimiiiiriecee e 288
CONCIUSION ..ot 293
BiblIOGraphie ...........c..ccooovieieicee e 295

318





