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Préface

Professeur Véronique Dupuis
Chef du pôle d'odontologie et de santé buccodentaire,  

CHU de Bordeaux

Un mémo, certes, mais c'est plus que cela… un abrégé que l'étudiant peut emporter 
partout avec lui, car faire ses premiers pas dans un centre de soins est toujours une 
épreuve angoissante. Avoir un petit guide succinct, calé au fond de sa poche peut 
s'avérer, dans ces circonstances, d'un grand réconfort.
Un livre de référence, tout simple, mais auquel on aurait dû penser depuis bien 
longtemps…
À partir des fondamentaux pratiques et cliniques de la chirurgie dentaire, Rodolphe 
Zunzarren a réuni dans cet ouvrage, et en accord avec ses collègues enseignants, un 
certain nombre de principes chers à l'odontologie bordelaise.
Cet ouvrage, sans prétention, n'a pas pour vocation de remplacer les nombreux 
livres déjà existants et nécessaires à tout un chacun pour parfaire un point précis de 
sa formation. Il s'agit seulement de mettre à portée de main du chirurgien-dentiste 
débutant sa pratique professionnelle, que ce soit dans un service hospitalier ou lors 
de ses premiers remplacements, les principes essentiels lui permettant de se repérer 
de façon fonctionnelle et pragmatique.
Mais ne peut-on pas penser, ce guide balayant l'ensemble de la pratique dentaire 
de façon simple et facile d'accès, qu'il puisse également être adopté par des chirur-

giens-dentistes plus chevronnés ? 
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Avant-propos  
de la première édition

Rodolphe Zunzarren

Durant leurs stages cliniques, les étudiants en médecine ont à leur disposition des 
petits guides correspondant aux différentes spécialités médicales. Ces guides sont 
là pour les soutenir et conforter leur mémoire face aux différentes situations aux-
quelles ils sont confrontés à l'hôpital. Il n'existe pas d'ouvrage équivalent en méde-
cine dentaire.
Partant de cette observation, un manuel reprenant l'essentiel de l'odontologie s'im-
posait. J'y ai compilé toutes les recommandations et les points importants des ensei-
gnements dispensés à l'UFR d'odontologie de l'université de Bordeaux.
Ce livre n'est pas un cours exhaustif, sa fonctionnalité impose un contenu synthé-
tique. Pour des informations plus pointues, les étudiants et praticiens devront appro-
fondir leurs recherches dans des ouvrages ou des revues spécialisés.
Je remercie les enseignants de l'UFR d'odontologie de Bordeaux qui m'ont permis 
d'utiliser leur travail et ceux qui m'ont aidé en relisant et complétant cet ouvrage.
Je n'aurais peut-être pas finalisé ce mémento sans l'aide du Docteur Oriez, 
du Professeur Dupuis et du Professeur Fricain que je remercie vivement.
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Abréviations

AAP agent antiplaquettaire
AINS anti-inflammatoire non stéroïdien
ALAT alanine aminotransférase
ALD affection de longue durée
AMM autorisation de mise sur le marché
ARA II antagonistes des récepteurs de l'angiotensine II
ASA American Society of anesthesiologists
ASAT aspartate aminotransférase
AT accident du travail
ATL angioplastie transluminale
AVK antivitamine K
BAVU ballon autoremplisseur à valve unidirectionnelle
BP biphosphonate
BPCO bronchopneumopathie chronique obstructive
BPIV bisphosphonates par voie intraveineuse
CAT conduite à tenir
CBS communication bucco-sinusienne
CC couronne coulée
CCC couronne céramocéramique
CCM couronne céramométallique
CCMH concentration corpusculaire moyenne en hémoglobine
CI contre-indiqué
CMU-C couverture maladie universelle–complémentaire
cp comprimé
CPP coiffe pédodontique préformée
CRP C-reactive protein
CVI ciment verre ionomère
CVIMAR ciment verre ionomère modifié par adjonction de résine
DAE défibrillateur automatisé externe
DCI dénomination commune internationale
DDD dysharmonie dentodentaire
DDM dysharmonie dentomaxillaire
DEP demande d'entente préalable
DVO dimension verticale d'occlusion
DVR dimension verticale de repos
ED entente directe
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XIV Abréviations

EI endocardite infectieuse
ELI espace libre d'inocclusion
EN échelle numérique
EP entente préalable
EVA échelle visuelle analogique
EVS échelle verbale simple
FV fibrillation ventriculaire
GA gencive attachée
gél. gélule
GGT gamma glutamyl transférase
GNA gingivite nécrosante aiguë
GUN gingivite ulcéronécrotique
HAS Haute Autorité de santé
HBPM héparine de bas poids moléculaire
HTA hypertension artérielle
IAH index d'apnée hypopnée
IC insuffisance cardiaque
IDM infarctus du myocarde
IEC inhibiteur de l'enzyme de conversion
IM (voie) intramusculaire
IMAO inhibiteur de monoamine oxydase
INR international normalized ratio
IV (voie) intraveineuse
JEC jonction émail–cément
JMG jonction mucogingivale
LDA lambeau déplacé apicalement
LE longueur estimée
LIPOE lésion inflammatoire périradiculaire d'origine endodontique
LPPR liste des produits et prestations remboursables
LT longueur de travail
LVA libération des voies aériennes supérieures
LWM lambeau de Widman modifié
M&R mordançage et rinçage
MEOPA mélange équimoléculaire oxygène protoxyde d'azote
MIH molar-incisor hypomineralisation
MTA mineral trioxyde aggregate
NFS numération formule sanguine
NGAP nomenclature générale des actes professionnels
NiTi nickel–titane
OAM orthèse d'avancée mandibulaire

0002090857.indd   14 5/24/2014   9:41:55 AM



 AbréVIAtIons XV

OAP œdème aigu du poumon
ODF orthopédie dentofaciale
OIM occlusion d'intercuspidie maximale
OMS Organisation mondiale de la santé
ONM ostéonécrose de la mâchoire
ORC occlusion de relation centrée
PA perte d'attache
PAC prothèse amovible complète
PACSI prothèse amovible complète stabilisée sur implant
PAD pression artérielle diastolique
PAP prothèse amovible partielle
PAPM prothèse amovible partielle métallique
PAS pression artérielle systolique
PCT procalcitonine
PE porte-empreinte
PEI porte-empreinte individuel
PF prothèse fixée
PLS position latérale de sécurité
PNA parodontite nécrosante aiguë
PUN parodontite ulcéronécrotique
RAA rhumatisme articulaire aigu
RAS rien à signaler
RC relation centrée
RCR reconstitution coronoradiculaire
RIM relation intermaxillaire
RMIPP reconstitution par matériau inséré en phase plastique
RMM rapport maxillomandibulaire
RNO référence nationale opposable
ROG régénération osseuse guidée
RTG régénération tissulaire guidée
SAHOS syndrome d'apnées hypopnées obstructives du sommeil
SAM système automordançant
SAOS syndrome d'apnées obstructives du sommeil
SC soin conservateur
SC (voie) sous-cutané
TA tension artérielle
TCA temps de céphaline activée
TS temps de saignement
TCMH teneur corpusculaire moyenne en hémoglobine
TPS titane plasma spray
TV tachycardie ventriculaire
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XVI Abréviations

VADS voix aérodigestive supérieure
VGM volume globulaire moyen
VIH virus de l'immunodéficience humaine
VO voie orale
VS vitesse de sédimentation
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