
 V  

Informations pratiques ................................................................................................................ 1

Les questions que vous vous posez sur le concours.................................................................. 1
Le concours d’entrée : accès et déroulement ............................................................................ 6
Les questions que vous vous posez sur les études et les différentes possibilités 
après le diplôme ......................................................................................................................... 11
Les questions que vous vous posez sur les aides fi nancières pour les études ......................... 17
Déroulement des études............................................................................................................. 19
La profession infi rmière.............................................................................................................. 24

 PARTIE 1   – S'exprimer à l'écrit et à l'oral  ............................................................. 31

Expression française ................................................................................................................... 33

Expression orale ......................................................................................................................... 33
Expression écrite ........................................................................................................................ 35

 PARTIE 2   – Présélection pour les non- bacheliers  ............................................ 73

Chapitre 1 – Modalités du jury régional de présélection .................................................... 75

Les questions que vous vous posez sur le jury régional de présélection ................................. 75
Conditions à remplir ................................................................................................................... 76
Le dossier et la lettre de motivation........................................................................................... 77

Chapitre 2 – Résumé de texte : méthodologie et entraînement ........................................ 80

Défi nition ..................................................................................................................................... 80
Le comptage des mots ................................................................................................................ 81
Lectures ...................................................................................................................................... 83
Rédaction .................................................................................................................................... 84
Exercices de reformulation corrigés .......................................................................................... 88
Résumés corrigés ....................................................................................................................... 90

 PARTIE 3   – Culture générale  ......................................................................................... 115

Méthodologie ................................................................................................................................. 117

Les questions que vous vous posez sur l’épreuve écrite de culture générale .......................... 117
Les domaines des thèmes abordés ............................................................................................ 121
Méthodologie de la culture générale .......................................................................................... 122
Comment se documenter ? ........................................................................................................ 145

 THÈME  Santé publique et économie de la santé .................................................................... 149
Fiche 1 – La protection sociale et ses institutions ..................................................................... 150
Fiche 2 – L'organisation du système de santé en France .......................................................... 154
Fiche 3 – La santé publique ........................................................................................................ 157
Fiche 4 – Les inégalités sociales de santé ................................................................................. 160
Fiche 5 – Les enjeux de la protection sociale............................................................................. 165

Sommaire



  VI

Fiche 6 – L’hôpital ....................................................................................................................... 169
Fiche 7 – La prévention ............................................................................................................... 175

 THÈME  L’hygiène ...................................................................................................................... 178
Fiche 8 – Les risques sanitaires et l’hygiène individuelle .......................................................... 179
Fiche 9 – L’hygiène alimentaire .................................................................................................. 183

 THÈME  La nutrition .................................................................................................................. 187
Fiche 10 – Nutrition, santé et société ........................................................................................ 188

 THÈME  Les comportements à risque et les maladies d’incidence sociale ........................... 193
Fiche 11 – Les maladies évitables .............................................................................................. 194
Fiche 12 – Les accidents et les morts violentes ........................................................................ 202

 THÈME  Les toxicomanies et les addictions ............................................................................ 205
Fiche 13 – Les drogues licites .................................................................................................... 206
Fiche 14 – Les drogues illicites .................................................................................................. 211
Fiche 15 – Les autres dépendances ........................................................................................... 214

 THÈME  Le handicap ................................................................................................................. 217
Fiche 16 – Le handicap ............................................................................................................... 218

 THÈME  La bioéthique ............................................................................................................... 222
Fiche 17 – Éthique et pratiques médicales à l’occasion de la conception et de la naissance .. 223
Fiche 18 – Éthique et pratiques médicales en cours et en fi n de vie ......................................... 228
Fiche 19 – Éthique et recherche médicale ................................................................................. 235

 THÈME  La démographie .......................................................................................................... 239
Fiche 20 – La démographie française ........................................................................................ 240
Fiche 21 – Le vieillissement démographique ............................................................................ 244

 THÈME  L’environnement et l’urbanisation ............................................................................. 248
Fiche 22 – Environnement et santé ............................................................................................ 249
Fiche 23 – Les politiques d’environnement ............................................................................... 253
Fiche 24 – Villes et banlieues ..................................................................................................... 257
Fiche 25 – Le logement social .................................................................................................... 261

 THÈME  La famille ..................................................................................................................... 264
Fiche 26 – Les familles sociologiques contemporaines ............................................................ 265
Fiche 27 – Les rôles de la famille ............................................................................................... 269

 THÈME  L’enfance et l’adolescence .......................................................................................... 273
Fiche 28 – L’enfance.................................................................................................................... 274
Fiche 29 – L’adolescence ............................................................................................................ 280

 THÈME  L’homme et la femme ................................................................................................. 284
Fiche 30 – L’homme et la femme ............................................................................................... 285

 THÈME  La personne âgée ........................................................................................................ 289
Fiche 31 – La personne âgée ...................................................................................................... 290

 THÈME  Les migrations ............................................................................................................ 295
Fiche 32 – Le phénomène migratoire ........................................................................................ 296

 THÈME  La citoyenneté ............................................................................................................. 300
Fiche 33 – Les différentes manifestations de la citoyenneté ..................................................... 301
Fiche 34 – Les atteintes à la citoyenneté ................................................................................... 304
Fiche 35 – La lutte contre les discriminations ........................................................................... 308

 THÈME  Violence et délinquance .............................................................................................. 311
Fiche 36 – Les violences institutionnelles et familiales ............................................................ 312



 VII  

Fiche 37 – Les violences juvéniles et scolaires .......................................................................... 317
Fiche 38 – La violence internationale ......................................................................................... 321

 THÈME  L’exclusion et la pauvreté ........................................................................................... 325
Fiche 39 – L’exclusion et la pauvreté .......................................................................................... 326

 THÈME  Le travail, l’emploi et le chômage .............................................................................. 330
Fiche 40 – Le travail .................................................................................................................... 331
Fiche 41 – La souffrance au travail ............................................................................................ 336
Fiche 42 – Le chômage et les politiques de lutte contre le chômage ....................................... 341

 THÈME  Le sport et les loisirs .................................................................................................. 345
Fiche 43 – Sport, santé et déviances du sport ........................................................................... 346
Fiche 44 – Les loisirs .................................................................................................................. 351

 PARTIE 4   – Tests d’aptitude  ........................................................................................... 355

Présentation de l’épreuve ........................................................................................................... 357

Les questions que vous vous posez sur les tests d’aptitude ..................................................... 357
Présentation ................................................................................................................................ 360
Finalité des tests d’aptitude ....................................................................................................... 360
Le jour de l’épreuve .................................................................................................................... 361
Déroulement de l’épreuve ........................................................................................................... 362

Chapitre 1 – Aptitude numérique .............................................................................................. 363

Signes, égalités et fractions ....................................................................................................... 364
Inégalités, puissances, multiplications et divisions ................................................................... 371
Identités remarquables ............................................................................................................... 377
Factorielle et somme des n premiers nombres ......................................................................... 377
Équations du second degré......................................................................................................... 378
Pourcentages et TVA ................................................................................................................... 380
Périmètres (P), surfaces (S), volumes (V), unités ....................................................................... 385
Temps, vitesses, débits ............................................................................................................... 392
Arrangements, permutations, combinaisons, dénombrements, probabilités .......................... 397

Chapitre 2 – Résolution de problèmes ..................................................................................... 407

Chapitre 3 – Raisonnement logique ......................................................................................... 413

Logique numérique ..................................................................................................................... 413
Logique verbale ........................................................................................................................... 423
Analogies ..................................................................................................................................... 431
Organisation ................................................................................................................................ 439

Chapitre 4 – Observation et abstraction .................................................................................. 446

Observation ................................................................................................................................. 446
Abstraction .................................................................................................................................. 455

 PARTIE 5   – Entretien  .......................................................................................................... 467

Chapitre 1 – Préparation à l’entretien ..................................................................................... 467

Les questions que vous vous posez sur l’entretien ................................................................... 467



  VIII

Modalités de l’entretien .............................................................................................................. 471
La situation de communication de l’entretien ........................................................................... 473
Déroulement de l’entretien ........................................................................................................ 474
Recommandations ...................................................................................................................... 476
Les questions du jury : panorama .............................................................................................. 483

Chapitre 2 – Méthodologie et entraînement ........................................................................... 489

Les différents types de sujets ..................................................................................................... 489
Les sujets .................................................................................................................................... 490

 PARTIE 6   – Annales écrit et oral  ................................................................................. 507

Chapitre 1 – Annales de jury de présélection......................................................................... 507
Sujet 1 – Champagne-Ardenne .................................................................................................. 507
Sujet 2 – Aquitaine ...................................................................................................................... 508
Sujet 3 – Poitou-Charentes......................................................................................................... 510
Sujet 4 – Centre .......................................................................................................................... 512
Sujet 5 – Picardie ........................................................................................................................ 514
Sujet 6 – Haute- Normandie ........................................................................................................ 516

Chapitre 2 – Annales de culture générale ............................................................................... 518

1. Sujets d'annales avec corrigés détaillés .................................................................................... 518
Sujet 1 – Aix en Provence – 2012 ................................................................................................ 518
Sujet 2 – Belfort – 2012............................................................................................................... 523
Sujet 3 – Bourgogne – 2011 ........................................................................................................ 530
Sujet 4 – Bourg en Bresse – 2011 ............................................................................................... 535
Sujet 5 – Île- de- France 2010 ...................................................................................................... 539
Sujet 6 – Grenoble – 2012 ........................................................................................................... 542
Sujet 7 – IFSI Croix-Rouge – 2011 .............................................................................................. 545
Sujet 8 – Savoie – 2011 ............................................................................................................... 548
Sujet 9 – Savoie – 2010 ............................................................................................................... 550
Sujet 10 – Troyes – 2010 ............................................................................................................. 553

2. Sujets d'entraînement avec corrigés détaillés .......................................................................... 556
Sujet 1 ......................................................................................................................................... 556
Sujet 2 ......................................................................................................................................... 558
Sujet 3 ......................................................................................................................................... 560
Sujet 4 ......................................................................................................................................... 562
Sujet 5 ......................................................................................................................................... 564
Sujet 6 ......................................................................................................................................... 566
Sujet 7 ......................................................................................................................................... 568
Sujet 8 ......................................................................................................................................... 571
Sujet 9 ......................................................................................................................................... 574
Sujet 10 ....................................................................................................................................... 577

Chapitre 3 – Tests d’aptitude...................................................................................................... 580

Tests de concentration et d’abstraction ..................................................................................... 580
Raisonnement logique et analogique ......................................................................................... 581
Aptitude numérique .................................................................................................................... 583

Chapitre 4 – Annales d’entretien .............................................................................................. 587

Textes .......................................................................................................................................... 587



 IX  

Énoncés – phrases ...................................................................................................................... 588
Visuels ......................................................................................................................................... 592

 Annexes  ..................................................................................................................................... 607

Extraits des décrets relatifs à la profession infi rmière .............................................................. 597
Liste des ARS .............................................................................................................................. 604


