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Cet ouvrage, parfaitement d'actualité, a le mérite 
d'avoir été rédigé par un auteur aux multiples 
facettes : après avoir été diplômé en électrora-
diologie (manipulateur) et avoir exercé en tant 
que tel durant 5 ans, il s'est dirigé vers l'ostéo-
pathie, sans se détourner de son intérêt pour 
l'anatomie et pour l'imagerie médicale sous 
tous ses aspects, toujours en progrès. Puis son 
intérêt s'est développé autour du lien entre 
l'ostéopathie (qui a un rôle thérapeutique, 
peut-être plus gratifiant que celui d'un techni-
cien) et l'imagerie médicale. Il est d'ailleurs 
titulaire du Diplôme Inter-Universitaire d'Ana-
tomie Appliquée à l'Examen Clinique et à l'Ima-
gerie. Il assiste à des colloques et effectue des 
publications.

Ce livre très complet devrait mériter une audience 
plus large que celle des ostéopathes et devrait éga-
lement être diffusé et profiter aux techniciens en 
imagerie et aux médecins, en particulier les radiolo-
gistes en formation. Il fait bien entendu référence à 
nombre de notions anatomiques pratiques, qui 
seront particulièrement utiles aux cliniciens.

Après avoir abordé des notions approfondies sur 
l'historique de la médecine et les bases physiques 
des différentes modalités d'imagerie, le volume est 
divisé méthodiquement selon les différentes 
régions anatomiques. Cette double approche per-
met à l'auteur d'aborder ici les incidences les plus 
utilisées en pratique courante.

Ce volume devrait donc mériter une très large 
diffusion dans le monde de la santé en général.

Préface

Professeur Christian Vallée
Université de Versailles Saint-Quentin-en-Yvelines et Praticien Hospitalier  

à l'hôpital Raymond-Poincaré (92380 Garches).

Membre d'Honneur du Registre des Ostéopathes de France
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Très peu d'ouvrages traitent de l'imagerie médicale 
à destination des ostéopathes. Je souhaite, par cet 
ouvrage, combler cette lacune en apportant un 
outil novateur à l'intention des professionnels et 
des étudiants en ostéopathie.

À l'heure où, en France (et en Europe), l'ostéo-
pathie lutte pour se faire une place dans le monde 
de la santé, j'ai souhaité compiler les connaissances 
de base nécessaires en imagerie médicale et appor-
ter un manuel de référence pour les étudiants en 
formation, mais également pour les professionnels 
en exercice.

Cet ouvrage a pour but de rassembler les données 
nécessaires à une approche pratique de l'imagerie 
médicale. Les ostéopathes et les étudiants, à qui 
s'adresse ce manuel, devraient trouver ici un matériel 
ludique et pratique permettant une meilleure com-
préhension de ces examens, largement utilisés 
aujourd'hui. L'ambition ultime de ce livre est d'ame-
ner le praticien à envisager un diagnostic radiologique 
ostéopathique s'appuyant sur des bases sérieuses.

Pour ce faire, cet ouvrage se décompose en plu-
sieurs parties. Nous abordons tout d'abord le 
contexte historique avec les découvertes majeures 
qui ont conduit à l'utilisation actuelle des examens 
d'imagerie. Nous développons également les bases 
physiques et leurs applications en imagerie. Ce cha-
pitre permet d'avoir un point de vue général pour la 
compréhension de l'état actuel de la radiologie. Les 
bases physiques et technologiques des différents 
moyens d'imagerie sont abordées afin de com-
prendre certains aspects de la production de l'image 
et certaines modalités de la « lecture radiologique ».

Dans les parties suivantes, nous abordons 
zone  par zone les connaissances anatomo- 
physiologiques utiles en pratique de cabinet.

L'organisation des chapitres résulte d'une 
réflexion pédagogique éprouvée en cours. Elle 
suit une logique, transposable en protocole de lec-
ture, utile pour une bonne maîtrise de l'examen. 

De ce fait, chaque incidence radiologique est trai-
tée par le même algorithme de sous-chapitres.

Nous ne saurons suffisamment insister sur le fait 
que la radiologie est une discipline médicale. Cet 
ouvrage à lui seul ne se substituera pas à une pra-
tique régulière de la lecture radiologique, aussi 
j'invite le lecteur à « entraîner son œil » aussi fré-
quemment que cela lui sera possible. D'autre part, 
le but de ce manuel n'est pas d'amener le praticien 
à se substituer au radiologue dont l'interprétation 
sera toujours un élément capital à intégrer dans 
votre analyse radiologique. Ce livre n'est pas non 
plus un manuel de pathologie, nous en aborde-
rons seulement quelques-unes, les plus fréquem-
ment rencontrées en pratique de cabinet.

L'imagerie médicale est en perpétuelle évolu-
tion, notamment en ce qui concerne la radiologie 
dite conventionnelle (qui fait l'objet principal de 
ce livre). Les techniques autant que les technolo-
gies ont énormément progressé ces dernières 
années. En à peine plus de 100 ans d'existence, 
elle est devenue un outil indispensable à la pra-
tique médicale quotidienne. L'ostéopathie, quant 
à elle, reposera toujours sur un diagnostic manuel, 
mais il est indispensable de savoir intégrer les don-
nées de l'imagerie à notre diagnostic spécifique.

La radiologie est bien un examen « complémen-
taire ». Tout thérapeute manuel sait que son dia-
gnostic repose avant tout sur sa palpation et à 
cette fin, ses deux seuls outils sont ses mains. Mais 
il faut savoir quand, comment et pourquoi recou-
rir à une aide diagnostique. Dans ces cas, la radio-
logie sera souvent d'une aide précieuse.

Dans les années à venir, la radiologie va conti-
nuer sa mutation, et nous voyons déjà apparaître 
les technologies qui feront l'imagerie de demain. 
Leurs apports en ostéopathie et thérapies manuelles 
seront grandes si l'on sait les utiliser à bon escient. 
C'est également à cette fin que notre connaissance 
de l'imagerie se doit d'être meilleure.

Avant-propos

Thomas Matthew
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ASO American School of Osteopathy
ATM articulation temporo-mandibulaire
BO bouche ouverte
CPAM Caisse primaire d'assurance maladie
DFP défilé fémoro-patellaire
DLPF dorso-lombo-pelvi-fémorale
DRASS direction régionale des affaires 

sanitaires et sociales
EIAS épines iliaques antérosupérieures
ILMI inégalité de longueur des membres 

inférieurs
IRM imagerie par résonance magnétique
IRMf imagerie par résonance magnétique 

fonctionnelle
LCA ligament croisé antérieur

OAA occiput–atlas–axis
OAD oblique antérieur droit
OAG oblique antérieur gauche
OPD oblique postérieur droit
OPG oblique postérieur gauche
OPG orthopantomogramme
OPN os propres du nez
ORL oto-rhino-laryngologie
PACS picture archiving and communication 

system
RF radiofréquence
SAT specific adjusting techniques
TDM tomodensitométrie
TEP tomographie par émission de positons
TOGD transit œso-gastro-duodénal

Abréviations
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