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SAVOIR

> Climat : Sur la cote atlantique,
I'hiver est doux et I'été chaud.
A l'intérieur des terres, I'hiver
est rude selon l'altitude (chutes
de neige dans I'Atlas), 'été trés
chaud. Au Nord, le climat est
méditerranéen. Dans le Sud, les
hivers sont agréables et I'été est
torride.

» Formalités : Un passeport en
cours de validité pour un séjour
inférieur a 3 mois.

» Durée de vol : Entre 3h et
3h30 de Paris a Marrakech.

» Décalage horaire :-Th en été.
» Capitale : Rabat.

> Devise : Dirham marocain (Dh).
> Santé : |l est conseillé d'étre
ajour dans ses vaccinations.

» Budget : 120 € pour un A/R
Paris-Marrakech; env. 60 € pour
une chambre pour deux; env.
10 € pour un déjeuner sur le
pouce, 25 € pour un repas dans
un bon restaurant.

J

CARTES ET PLANS

Tanger et le Rif occidental 33
Tanger 39
Tétouan 48-49
Chefchaouen 55
Lixus 65

La c6te de Rabat a Essaouira 67
Rabat 71,73
Médersa de Salé 77
Casablanca 84-85, 87
Essaouira 103

Fés et le Moyen Atlas 111
Fés 115,116-117,124
Meknés 128-129, 133
Volubilis 139

Marrakech 150-151

155,161,167, 175,181

Le Haut Atlas 188-189

Ouarzazate
et le Grand Sud 216-217
Ouarzazate 220-221
Palmeraie de Tinerhir 237

Agadir et I'Anti-Atlas 253
Agadir 256
Taroudannt 261
Tiznit 268

Sommaire

Les incontournables 5
Sivous aimez... 9
Le Maroc, c'est aussi... 13
Nos plages préférées 14
Nos activités préférées 17
4 idées de circuits 18
Sur le blog Evasion 28
VISITER 30
@ Tanger et le Rif occidental 32
1Tanger 34
» Balade secrete :
Sur les pas de Matisse a Tanger 45
2 Tétouan 46
3 Chefchaouen 52
» Randonnée : Le pont de Dieu
dans le parc national de Talassemtane
58
4 La cote atlantique
d'Assilah a Larache 60
@ La cote de Rabat a Essaouira 66
5 Rabat et Salé 68
» Balade secrete : Au fil du Bouregreg 81
6 Casablanca 82
7 D’El-Jadida a Safi 93
8 Essaouira 99
» Balade secrete : Au milieu
des arganiers 109
B Feés et le Moyen Atlas 110
9 Fes 112
10 Meknés 126
11 Volubilis 136
12 Au cceur du Moyen Atlas 143
8 Marrakech 148
13 Le cceur de la médina 153
14 Les quartiers Ben Youssef
et Mouassine 164
15 Le quartier des palais 172
16 La ville nouvelle 179
» Visite privée : Sur les traces
d’Yves Saint Laurent 185
@ Autour de Marrakech :
le Haut Atlas 186
17 A l'est de Marrakech 190
18 Au sud de Marrakech 195

» Coup de cceur de l'auteur :

Le jardin Anima : retour au paradis 207

19 La route du Tizi-n-Tichka

@ Ouarzazate et le Grand Sud

208

214

20 Ouarzazate et la vallée du Draa 218

21 La route des kasbahs
» Balade bucolique :
Dans la palmeraie de Tinerhir

230

241

22 Le Tafilalt 242
» Balade secrete : Nuit étoilée
dans l'erg Chebbi 251
@ Agadir et I’Anti-Atlas 252
23 Agadir et le Souss 254
» Balade secréte : Safari au pays
des ibis chauves 265
24 Vers le Grand Sud 266
25 Au coeur de I'Anti-Atlas 273
MANGER, DORMIR,
S’AMUSER 278
» Manger, dormir, activités : a savoir 280
Tanger et le Rif occidental 284
La cote de Rabat a Essaouira 292
Fes et le Moyen Atlas 304
Marrakech 312
Autour de Marrakech : le Haut Atlas 321
Ouarzazate et le Grand Sud 327
Agadir et I'Anti-Atlas 337

TOUT SAVOIRSUR 346

Paysages 348
Société 353
Economie 357
Religion 359
Architecture et habitat 362
Gastronomie 367
Loisirs 372
Les festivals 376
Histoire 378

CARNET PRATIQUE 382

Adresse utile 384
Comment y aller 384
Voyagistes 385
Formalités 386
Se déplacer 386
Argent 389
Décalage horaire 390
Douanes 390
Fétes et jours fériés 391
Horaires 391
Internet 392
Photographie 392
Politesse et usages 392
Santé 393
Téléphone 393
Températures 393
Urgences 394
Glossaire 396
Lexique 398
Index 401




