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Reliant I'Atlantique a la Méditerranée, cette véloroute parcourt
environ 750 km entre platanes et house-boats, le long du canal de
Garonne puis du canal du Midi. A partir de Royan, « ville qui respire
les années 50 », elle longe I'estuaire de la Gironde jusqu’a Bordeaux.
Elle se faufile ensuite entre les célébres vignobles du Bordelais, faisant
étape a Agen. Puis elle s’enfonce dans les riches plaines maraicheres,
parsemées de villages et d’abbayes majestueuses. Toulouse et les
écluses de Fonséranes ouvrent la voie au canal du Midi, classé par
I’'Unesco : on roule sous des voltes arborées émergeant des vignes
jusqu’a la splendeur médiévale de Carcassonne. Le trajet finit en
apothéose au bord de I’étang de Thau, puis sur le magnifique port de
Séte. Un voyage écolo au fil de I'eau, conjuguant nature, culture et
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