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La Réunion
en un coup d'ceil
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La Réunion en un coup dceil

Une ile volcanique au milieu de I'océan Indien, un département
francais sous les tropiques, une nation arc-en-ciel sortie du chaudron
créole, des pitons et des remparts classés au patrimoine mondial de
I'Unesco, mais aussi des plages de sable blanc, des savanes, des foréts,
des villages authentiques... La Réunion c’est tout cela a la fois, une
destination riche en nature et en sensations qui n'a en rien usurpé son

surnom publicitaire d’« ile intense ».

Pour voir l'essentiel de La Réunion
(Saint-Denis, Saint-Gilles, le volcan
du piton de la Fournaise, les cirques),
comptez deux semaines de vacances
et privilégiez I'hiver austral si vous pré-
voyez des vacances actives. Le temps
de vous familiariser avec l'architecture
coloniale, les paysages spectaculaires,
les saveurs de la cuisine créole et...
d’avoir envie de revenir.

Envie d'un séjour sportif ? L'«file
intense » saura vous combler entre
randonnées dans les cirques de Cilaos
ou de Mafate, plongées en haute mer
ou snorkeling dans le lagon, mais aussi
sessions de canyoning a Cilaos ou
parapente aux Colimacons, sur la cote
ouest... Il 'y en a pour tous les goUts. Et
la plage ne sera jamais loin apres vos
excursions.

Un séjour farniente pour se réchauffer
au coeur de I'hiver, c'est possible grace
aux plages et au lagon de la cote ouest.
Au programme, du soleil, de jolis pois-
sons tropicaux et quelques sorties a la
rencontre de la culture réunionnaise et
de petits villages créoles. Sans oublier
les marchés colorés pour un dépay-
sement total et pour goUter aux déli-
cieux ananas victoria, aux grenadelles
et autres caramboles.

B A faire

Appréciez la beauté des paysages et
le repos sur une plage, apprenez a cui-
siner un cari au feu de bois dans une
petite case des Hauts, découvrez les
secrets de la fabrication du sucre ou
encore la ferveur qui se dégage d’'une
marche sur le feu devant un temple
tamoul. Coté nature, partez en bateau
a la rencontre des dauphins et des
baleines, dans le lagon a la découverte
du récif corallien, ou encore dans les
entrailles du volcan du piton de la
Fournaise a travers un tunnel de lave...
La Réunion est terre de randonnées,
a vous de choisir parmi les 1000 km
de sentiers: le cirque de Mafate ou
les foréts de Bébour-Bélouve ? Et au
fil des marchés, des promenades et
des soirées créoles, mélez-vous a une
population réunionnaise métissée et
chaleureuse.

Le blog Evasion

Faites un tour sur notre blog (www.
guide-evasion.fr), écrivez-nous sur
Facebook (GuideEvasion), vous y
retrouverez I'actu des destinations, les
conseils et les idées de découverte de
nos experts du voyage.

> Climat : La Réunion bénéficie d'un
climat tropical modéré. Les demi-
saisons (avr.-juin et oct.-nov.) sont
idéales pour découvrir l'ile.

» Formalités : carte d'identité en
cours de validité pour les ressortis-
sants de I'UE. Passeport en cours
de validité pour les Suisses et les
Canadiens.

» Durée de vol : 11 h sans escale
depuis Paris (généralement vol de
nuit).

» Décalage horaire : + 3h en heure
d’hiver et + 2h en heure d'été par
rapport a la France métropolitaine.

» Chef-lieu : Saint-Denis.

» Devise : 'euro.

» Santé : aucun vaccin n'est exigé.
Il est conseillé de se protéger contre
les piglres de moustiques (p. 295).

» Budget : le prix des articles de
consommation courante a La
Réunion est un peu plus élevé que
celui de la France métropolitaine.




