
La route  
des Polders ....112
8 > Damme  
et ses environs..........114

La région  
de l’ Yser ..........122
9 >  Furnes 

et ses environs ...124
10 >  Au sud de l’Yser :  

Ypres et Poperinge 
 ............................132

Gand et  
ses environs ...138
11 > Gand ..................142
12 >  Escapade  

aux environs  
de Gand.............163

Anvers ............170
13 >  Le cœur  

de la cité ...........174
14 >  Parcours  

buissonnier ......183
15 >  Het Zuid,  

le quartier  
des musées  
et de la mode ...190

16 >  Escapades 
portuaires  
à Eilandje ...........196

Entre Campine  et Brabant......204
17 > Malines .............206
18 > Lierre ..................215
19 > Hasselt ..............219
20 > Louvain ..............221

bonnes 
adresses
Bruges.........................226
Ostende  
et la côte ....................236
La route des Polders 239

La région de l’Yser ....240
Gand  
et ses environs..........245
Anvers .........................252
Entre Campine  
et Brabant..................260

pratique
O rganiser  

son voyage ..............264
Adresses utiles .................264
Argent  ................................264
Formalités ..........................264
Quand partir ? ..................265
Téléphone ...........................265
Valise ....................................265
Voyage individuel ............265
Voyage organisé ..............266

Sur place ....................268
Adresses utiles .................268
Arrivée .................................268
Change ................................268
Courrier ...............................268
Hébergement ...................268
Heure locale ......................269
Horaires ..............................269
Jours fériés ........................269
Langue ................................269
Médias ................................270
Patrimoine de l’Unesco 270
Pourboire ............................270
Restaurants .......................270
Shopping ............................270
Téléphone ..........................270
Toilettes ..............................271
Transports ..........................271
Urgences ............................271
Voltage ................................271

Quelques mots  
de flamand ................272
Index  ..........................274

focus
P laisirs 100 %  

flamands ................. 13
P ierre Paul Rubens,  

l’effusion baroque 28
Les maisons-Dieu .... 77

B éguines  
et béguinages ........ 80

Dentelles de Bruges 97
B ruges au passé ...... 98
L es rêves trahis  
de Léopold II..........109

E nsor  
et les avant-gardes  
du bord de mer....110

L a pêche aux  
« petites grises » ..127

1 914-1918 : cicatrices 
de l’apocalypse ....131

L’  Adoration de  
l’Agneau mystique 144

Tisserands  
de Gand ......................162
L aethem,  
terre d’artistes ......166

L a croqueuse  
de diamants ..........185

A nvers, une histoire 
tourmentée ..........202

C arillons  
et carillonneurs ...211

cartes  
et plans
L a région flamande en 
un coup d’œil... rabat 
avant de couverture

L imites linguistiques de 
la Belgique rabat avant 
de couverture

B ruges en un coup d’œil 
rabat arrière  
de couverture

Bruges...........................54
Ostende......................104
La route des Polders 117
Gand ...........................140
I-Anvers centre .........172
II-Anvers sud .............193
Malines ......................208
Lierre ...........................216
Louvain .......................222

votre 
voyage
Préambule  .................... 6
Programmes ................. 8
Les essentiels  .............14
Si vous aimez ..............18

repères
Les paradoxes  
de l’identité belge .....22
Les « primitifs »  
flamands ......................24
L’ architecture  

gothique ....................30
Saveurs  
flamandes ...................32
L es dates qui ont  
fait la région  
flamande ...................34

Des livres  
et des films ..................48

itinéraires
Bruges................52
1 >  Le cœur de la cité : 

Markt et Burg ......56
2 >  Le long  

des canaux............63
3 >  Le béguinage  

de la Vigne  
et le Minnewater .78

4 >  Le Zand  
et le quartier  
Saint-Jacques .......82

5 >  La Bruges  
hanséatique .........87

6 >  Moulins  
et dentelles :  
le quartier  
Sainte-Anne .........92

Ostende  
et la côte ..........100
7 >  Escapade  

à Ostende ............102

Façade brugeoise ©
 M

ar
ti

n 
M

30
3 

/ 
S

hu
tt

er
st

oc
k

so
m
m
ai
re


