






l comme lune 

Artichaut

Artischocke

Artichoke

Alcachofa

Alcachofra
朝鲜蓟 [cháo xiǎn jì] 

Karczoch
Артишок

l comme lune 





l comme lune 

Asperge

Spargel

Asparagus

Espárrago

Espargo
芦笋 [lú sǔn] 

Szparagi
Спаржа


